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Définition de la Grille CAM 

 

Motricité  Cérébralité Affectivité -Sociabilité 

Aptitudes manuelles 

Niveau d'habileté, de finesse dans les gestes et le 
maniement d'outils 
 

Attention continue 

Faculté d'organisation psychique et de 
concentration de l'activité générale en vue 
d'obtenir un résultat homogène 

Adaptation aux règles 

1) ponctualité 
2) propreté 
3) hiérarchie 
Capacité à moduler son comportement en 
fonction des exigences du milieu 
 

Motricité globale  

Aptitudes générale à gérer ses propres fonctions 
motrices globales (points d'appuis, coordination)  
 

Organisation - méthode  

Capacité à mettre en place différents éléments 
d'ensemble pour atteindre un objectif 

Intégration au groupe 

Capacité d'admettre et d'être admis par un 
groupe en apportant une contribution effective 

Résistance 

Capacité à faire face aux contraintes de 
l'environnement et à apporter une réponse adaptée à 
celles-ci 
 

Compréhension des consignes 

Capacité à comprendre intellectuellement une 
demande orale et/ou écrite 
 

Motivation 

1) engagement 
2) responsabilité 

Niveau d'implication personnelle pour 
s'adapter aux attentes de l'environnement 
 

Tempo-rythme 

Capacité à soutenir un effort sur la durée tout 
en étant capable d'adaptation selon les besoins 
 
 

Exécution des consignes 

Capacité à exécuter les demandes/ordres 
oraux et/ou écrits 

Adaptation à la nouveauté 

Capacité à faire face et s'adapter aux 
changements et situations nouvelles 
 

Endurance physique 

Aptitude à résister à la fatigue dans le cadre des efforts 
consentis 
 

Endurance cognitive 

Aptitude à résister à la fatigue dans le cadre 
d'efforts consentis 

Endurance psychique 

Aptitude à résister à la fatigue dans le cadre 
des efforts consentis 
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